План мероприятий
временного досугового центра к летней оздоровительной на 2022 года
	Дата,
дни 
недели
	Время
проведе
ния

	
          Наименование мероприятия


	
Ответственные



	1 июня
среда
	16.00-
16.20
	1. Подвижные игры, посвященные ко Дню защиты детей
2. Беседа на тему: «Занимаюсь спортом-сохраним здоровье»
	Инструктор по ФК
Иргит Чинчи Хеймер-ооловна

	3 июня
пятница
	16.00-
16.20
	1. Эстафета с препятствиями   
	Инструктор по ФК
Иргит Чинчи Хеймер-ооловна

	6 июня 
понедельник
	16.00-
16.20
	1. Подвижные игры на свежем воздухе
   «Догони мяч»
			Инструктор по ФК
Иргит Чинчи Хеймер-ооловна

	8 июня 
 среда
	16.00-
16.20
	1. Подвижные игры на свежем воздухе
    «Зайцы и волк»
			Инструктор по ФК
Иргит Чинчи Хеймер-ооловна

	10 июня
пятница
	09.40-
10.00
	1. Утренняя зарядка
2. Ходьба и бег в колонне 
	Инструктор по ФК
Иргит Чинчи Хеймер-ооловна

	13 июня
понедельник
	16.00-
16.20
	1. Игровые упражнения 
  «Лягушка»
	Инструктор по ФК
Иргит Чинчи Хеймер-ооловна

	15 июня
среда
	16.00-
16.20
	1. Спортивная эстафета на свежем воздухе
	Инструктор по ФК
Иргит Чинчи Хеймер-ооловна

	17 июня
пятница
	09.40-
10.00
	1. Утренняя зарядка
2. Подвижная игра. 
  «Мой веселый звонкий мяч»
	Инструктор по ФК
Иргит Чинчи Хеймер-ооловна

	20 июня
Понедельник
	16.00-
16.20
	1. Игровые упражнения
  «Не задень»
	 Инструктор по ФК
Иргит Чинчи Хеймер-ооловна

	22 июня
среда
	16.00-
16.20
	1. Подвижные игры на свежем воздухе
    «Кошка и мышка»
	Инструктор по ФК
Иргит Чинчи Хеймер-ооловна

	24 июня
пятница
	09.40-
10.00
	1. Утренняя зарядка 
2. Ходьба и бег 
  «Змейкой»
	Инструктор по ФК
Иргит Чинчи Хеймер-ооловна
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1 июня   среда  16 .00 -   16 .20  1. Подвижные игры, посвященные ко Дню защиты детей   2. Беседа на тему: «Занимаюсь спортом - сохраним  здоровье»  Инструктор по ФК   Иргит Чинчи Хеймер - ооловна  

3 июня   пятница  16.00 -   16.20  1. Эстафета с препятствиями     Инструктор по ФК   Иргит Чинчи Хеймер - ооловна  

6 июня    понедельник  16.00 -   16.20  1. Подвижные игры   на свежем воздухе       «Догони мяч »      Инструктор по ФК   Иргит Чинчи Хеймер - ооловна  

8 июня      среда  16.00 -   16.20  1. Подвижные игры на свежем воздухе        «Зайцы и волк»      Инструктор по ФК   Иргит Чинчи Хеймер - ооловна  

10 июня   пятница  09.40 -   10.00  1. Утренняя  зарядка   2. Ходьба и бег в колонне   Инструктор по ФК   Иргит Чинчи Хеймер - ооловна  

1 3 июня   понедельник  16.00 -   16.20  1. Игровые упражнения       «Лягушка»  Инструктор по ФК   Иргит Чинчи Хеймер - ооловна  

15 июня   среда  16.00 -   16.20  1. Спортивная эстафета на свежем  воздухе  Инструктор по ФК   Иргит Чинчи Хеймер - ооловна  

17 июня   пятница  09.40 -   10.00  1. Утренняя зарядка   2. Подвижная игра.       «Мой веселый звонкий мяч»  Инструктор по ФК   Иргит Чинчи Хеймер - ооловна  

20 июня   Понедельник  16 .00 -   16 .20  1 . Игровые упражнения      «Не задень»    Инструктор по ФК   Иргит Чинчи Хеймер - ооловна  

22 июня   среда  16.00 -   16.20  1. Подвижные игры на свежем воздухе        «Кошка и мышка»  Инструктор по ФК   Иргит Чинчи Хеймер - ооловна  

24 июня   пятница  09.40 -   10.00  1. Утренняя зарядка    2. Ходьба и бег       «Змейкой»  Инструктор по ФК   Иргит Чинчи Хеймер - ооловна  

   

