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Образовательная деятельность по познавательному развитию (познаю мир)
«Укаченная колыбель моя»

Тема: «Укаченная колыбель моя»
Интеграция образовательных областей: Познавательное развитие. Речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие, социально – коммуникативное развитие.
Цель: Знакомить со старинным предметом колыбелькой.
Задача: 
1. Образовательная: Познакомить детей с тувинским колыбелям (сделано из дерева); Приобщить детей к духовной культуре тувинского народа;  заинтересовать в знакомстве с тувинским фольклором (колыбельные песни, потешки, приговорки);
2. Развивающая: развивать познавательный интерес к песням, потешкам;
3. Воспитательная: воспитывать интерес к народным традициям, любовь, гуманные чувства.
Планируемые результаты: проявляет познавательный интерес к старинным предметам («колыбельке»), к тувинским народным песням, потешкам; можно поддерживать беседу, используя новые слова в речи.
Предварительная работа: заучивание потешек, колыбельных песенок.
Материалы: предметы старины (колыбелька, кукла)
Методические материалы: беседа, показ (демонстрация), объяснения, игровой метод.
Словарная работа: активизировать словарь «колыбель», «люлька» (кавай), «энмек».

Ход занятия
Вводная часть. Группа убрана в тувинском стиле.  Дети входят в группу, воспитатель одетая в тувинскую одежду встречает их со словами:
В: Добрый день детушки – касатушки!	
Подойдите не стесняйтесь.
Поудобней располагайтесь.
Всем ли видно, всем ли слышно,
Всем ли места хватило?
В:  Сегодня у нас, в гостях сказочник. Он нам расскажет рассказ о колыбели. Сказитель с музыкальным инструментом игил и начинает рассказывать  историю любви Хозяина Тайги, влюблённого в простую девушке по имени Ай-кыс и колыбель.
Сказочник: Давным-давно, где-то пели песни ручьи, где двигались вереницей звери, где высокие скалы упирались в облака, где горы с блестящими шапками как будто хотят поздороваться, где цветут снадобья и лекарственные травы в лесной поляне играли веселые молодые девушки. Среди них особо выделялась девушка с густыми волосами, с осиной талией, с черными глазами девушка по имени Ай-кыс. Всю эту красоты со стороны с огромным интересом наблюдали взгляды прохожих.  
 Девушки играют в прятки, завязав глаза Ай-кыс, бегают вокруг нее, хлопая в ладоши. Решив спрятаться от нее девушек тихонечко, разбегаются в разные стороны. Ай-кыс остаётся одна. Ай-кыс, на ощупь ищет своих подружек, в это время к ней приближается Хозяин Тайги. Девушка никого не поймав, снимает повязку с глаз, и видит перед собой постороннего мужчину.
Ай-кыс сильно испугавшись, спросила у него:
Ай-кыс: Кто вы? Какое имя дал вам отец, как ласкала мать? 
Хозяин Тайги: У меня нет имени, которого кто-то дал, не имею ни возраста, ни души, духа, я великий хозяин Тайги.
Ай-кыс: Мама, папа, помогите, где вы?
Хозяин Тайги: С первого взгляда я влюбился в тебя не оставь меня, пожалуйста! Если ты будешь бояться меня, убегать от меня, то я тебя превращу в зеленую ель. 
Ай-кыс вырывается, убегает и спряталась за деревом. Разозлившись, Хозяин Тайги решает превратить девушку в дерево, из которого  будут делать колыбель. Хозяин Тайги, подойдя к дереву, сожалеет о сделанном и, обращаясь к нему.
Хозяин Тайги: (подойдя к той ели) Ты один раз создана жить на земле с такой красотой я хочу тебя опять вернуть, ты имеешь счастье слышать голос ребенка. А сейчас перед тобой появится колыбель, сделанный из ели. (Хозяин Тайги, поднимает руки вверх и оттуда появится  на веревках  детская колыбель, накрытая белой тканью,  это время он завещает) Эту колыбель понесешь к аалу, где только что рожден ребенок, а сейчас иди, когда-нибудь  вместе будем жить на земле вместе.
Хозяин Тайги, грустный уходит. Ай-кыс выходит из-за дерева и видит  перед собой колыбель «Кавай». Ай-кыс  снимает колыбель с крючка и ищет Хозяина Тайги. 
Ай-кыс: Ээй, хозяин Тайги, где вы?  Большое спасибо Хозяин Тайги, О Боже! 
Так и появилась колыбель. Она передано нам Богом. Хозяином Тайги.
В: Спасибо сказочник, попрощаемся  сказочником.
Д: До свидания сказочник.
В: Колыбель это святая вещь тувинского народа. Когда ребенок станет ходить, колыбель нужно заворачивать в белый войлок, её необходимо спрятать и оберегать. Колыбель нельзя оставить пустой, нужно положить что-то имеющее особое значение для рода. В колыбель нужно положить мешочек с бусами, с костями алычи (кажык), ножик, кожаный наперсток, или мешочек с сырой пшеницей. Нельзя оставлять пустой колыбель, одно из этих вышеуказанных вещей обязательно нужно положить. Это вещь святая и переходится из поколения в поколение. 
В: Ребята прислушайтесь, кто-то плачет. Посмотрите сюда, здесь кто-то малыша оставил и она плачет. Она все плачет и плачет, никак не успокаивается. Может ему что-то надо, а она сказать не может. Давайте вместе подумаем, почему она плачет.
Д: Малышка хочет кушать.
В: Давайте ее покормим. На столе у меня лежит рожок с молоком, сейчас я ее буду кормить. Кушай малышка, кушай. Ребята, малышка все равно плачет и плачет. Что же она хочет?
Д: Она хочет, чтоб ее покачали в колыбельке.
В: А, кто знает что такое колыбель или люлька? У кого в доме есть такой колыбель? (ответы детей).
В: Колыбель – это люлька. Она легко качалась, «кланялась», как маленькая лодочка, плывущая по реке.  Тувинцы – кочевой народ. В жилище тувинцев - юрте много предметов домашнего обихода, среди которого особое место занимает детская колыбелька (колыбелька-кавай). Для тувинцев колыбель и прежние времена являлась не просто частью быта, а способствовала установлению социальных связей между младенцем и членами его семьи. Устройство колыбели ребенка были приспособлены к кочевому образу жизни. Колыбель  была передаваемой из поколения в поколение. Весной, когда дует студеный «вредный» ветер, летом в палящую жару, в осенние заморозки, в зимний трескучий мороз - в каждом случае имеется способ укладывания младенца в колыбель.
При изготовлении колыбельки использовались природные материалы: мягкие прутья, кедровых или тополевых досок. Тувинская детская колыбелька удобная и легкая для переноски, безопасная.
Верхнюю часть колыбельки, где лежит ребенок, крепко шнуровали по 4-6 тоненьких планшеток (кырыктааш), чтобы он не вытащил ручонки.
Теплые подушечки «внутри пух т.е обработанная мягкая шерстка или выделанная шкурка козленка» стелили под голову, под лопатки, под попочку «вместо современных памперсов»
Ножки обертывали выделенной мягкой шкуркой или белям войлоком.
Энмек- верхняя часть дугообразной жердочки придерживала материал, закрывающий ребенка не только от мух, но и от мороза. Чтобы ребенок спал хорошо, невздрагивал во сне, там же подвешивали когти медведя, которых считали оберегом. Колыбельку подвешивали за длинную бечеву на крючок (ааткыыш), который был прикреплен  к верхним жердочкам юрты (ынааларга быжыглаар). 
В: Скажите мне ребята, а как вы думаете, из какого материала сделана колыбелька?
Ответы детей.	
В: Вот я покажу, как уложила куклу в колыбельку. Ребята, а как вы думаете, какое имя могло быть у этой девочки, кто имя придумывает?
Д: Чинчижик
В: Я малышку положу в колыбельку и спою ему колыбельную песенку, потому что маленькие детки быстрее успокаиваются и крепче засыпают под песню.
(Воспитатель поет колыбельную песню и качает малыша в колыбели)
Авай, авай, авайымны
Авазынган авайымны
Авайымдан артык ынак,
Ааттынган кавайымны.
Увай, увай, увайымны
Угбазынган угбайымны,
Угбазындан артык ынак,
Удуп оскен кавайымны.
Мама, мама, мамочка
Милая моя мама
Мамы милой моей лучше,
Укаченная колыбель моя.
Тетя, тетя, тетя моя
Тетя милая моя,	
Тети милой моей лучше
Взрастившая колыбель моя.
В: Ребята наша Чинчижик  успокоилась и хочет с вами поиграть, а давайте поиграем в месте игру которая называется «Матпаадыр»
Матпаадыр – балыктаар,
Бажы-курлуг – малдаар,
Ортаа-мерген – от салыр, 
Уваа-шежек – уран-шевер,
Бичии-боовей – бижик коор,
Кылбас-тутпас чувези чок,
Кызыл маадыр алышкылар
Снова плачет кукла.
В: Ну что же это такое.  Чего ещё не хватает нашей малышке? Ребята что ещё можно для неё сделать? Правильно нужно спеть ей колыбельную песню. А каким голосом нужно петь колыбельные песни? 
Дети — Нежно, ласково, протяжно, с любовью, напевно.
В: Да тихим голосом, ласково. Давайте вместе поем колыбельную песню.
Опей, опей, оой,
Опей ырым, оой,
Ырлап берейн , оой
Дыннап корем, оой.
Чассыг кызым, оой,
Уван, уван, оой.
Тааланчыг, оой,
Ырым дыннап, оой,
Удуп корем, оой, оой, оой.
В: Ну вот кажется наша девочка уснула. Посмотрите на колыбельке какие красивые узоры. Как вы думаете для чего они?
Ответы детей.
В: А ещё, чтобы ребёнка не сглазили, и он рос здоровым и крепким.  Ребята в старинном сундуке и для вас есть колыбельки, только их нужно украсить разными узорами.
Дети садятся за столы где всё приготовлено для аппликации. Приклеивают разные геометрические фигуры, создавая орнамент.
В: Молодцы ребята! Красивые у вас получились колыбельки. А у меня для вас есть подарок-куколки из тканья. В таких куколок играли тувинские дети давным  - давно, в прошлом веке.
Воспитатель раздает детям кукол, они укладывают их в колыбель и поют им колыбельную песню.
 Рефлексия:
- Что такое колыбель?
- Из чего сделана колыбель?
- Строения колыбели?
- А каким голосом нужно петь колыбельные песни? 
Пожелаем в малышке благопожеланию:
Пусть малыш в колыбели растет здоровым
Пусть радует своих родителей и родных!
Пусть растет умным и трудолюбивым!
Пусть будет гордостью родного аала!
Кураай, кураай! Кураай, курай!
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Мамочка милая,
Мамочка добрая,
Я о тебе спою.
Мамочку добрую,
Мамочку славную
Очень я люблю.
Припев:
Мама, мама - самый лучший друг.
Понимает мама всех людей вокруг.
Мама все простит,
Мама все поймет,
И на помощь мама вовремя придет.
2
Мамочка-ласточка,
Мамочка-ягодка,
Чудный подснежник мой.
Утро ты свежее,
Облако нежное,
Я, я всегда с тобой.
Припев.



